1. Uziomy

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie [Dz.U.2015,
poz.1422] — jako uziomy nalezy wykorzystywac:

* metalowe konstrukcje budynkéw, zbrojenia fundamentéw oraz metalowe elementy
umieszczone Ww niezbrojonych fundamentach, stanowigce sztuczny uziom
fundamentowy,

* dopuszcza sie wykorzystywanie jako uziomy metalowych przewodow sieci
wodociggowej, pod warunkiem zachowania wymagan normy HD 60364-5-
54 dotyczacej uziemien i przewodow ochronnych oraz uzyskania zgody jednostki
eksploatujgcej te siec¢ (nie zalecane)

Efektywnos¢ uziomu zalezy od lokalnych warunkéw gruntowych i sposobu jego
wykonania. Uziomy mogg by¢ naturalne, sztuczne wykonane z materiatbw odpornych
na korozje i posiadajgce odpowiednig wytrzymatos¢ mechaniczng i mieszane.

1.1. Uziomy sztuczne moga by¢ wykonane z:

* pretdw, rur, drutdw, tasm lub ptyt metalowych umieszczonych w ziemi,

* podziemne metalowe elementy umieszczone w fundamentach obiektu
budowlanego;

o zbrojenie betonu umieszczone w ziemi (z wyjatkiem zbrojenia sprezonego),

o metalowe powtoki i inne ostony metalowe kabli elektroenergetycznych,

o inne, metalowe elementy podziemne.
1.2. Do budowy uzioméw sztucznych mogg by¢ wykorzystane elementy w/w, pokryte
powitokami  antykorozyjnymi, = pogrgzone  w gruncie poziomo lub  pionowo.
Wykonuje sie je ze stalowych elementow ocynkowanych Iub nieocynkowanych,
z elementdw miedzianych Iub pomiedziowanych. Potgczenia pomiedzy elementami
wykonywanymi z réznych metali nie powinny sie stykaé z gruntem (korozja
elektrochemiczna). Minimalne dopuszczalne wymiary poprzeczne uziomow sztucznych
umieszczonych w ziemi sg podane w ponizszej tablicy:

Minimalny wymiar
Materiat / Powierzchnia / Ksztalt srednica | przekrdj | grubosc | Grubosc powlokifostony
mm mm? mm minimalna | srednia
Stal Am (L
Cynkowana na garaco®| - tasma /krztattowniki 90 3 63 70
lub Nierdzewna®! &) - pret okragly do uzioméw glebokich 16 63 70
- drut okragly do uzioméw poziomych 10 50%
- rura 25 2 47 55
Ostona miedziana - pret okraghy na uziomy gtebokie 15 2000
z miedziang powloka | - pret okragly do uzioméw glebokich 14 90 100
galwaniczng
Miedz 18 25
Mieostonigta™ - taéma 50 2
- drut okraghy na uziomy poziome 250
- rura 20 2
Ocynowana - linka 18" 25 1 5
Ocynkowana - tasma® 50 2 20 40
* Dla kazdej skretki.
3) Qdpowiednie takie dla elekirod w otulinie betonowej.
b) Powtoka nie jest stosowana.
c) Jako tasma walcowana lub tadma cieta z zaokraglonymi krawedziami.
d) Tagma z zaokraglonymi krawegdziami.
&) W przypadku ciagtego powlekania w kapieli mozliwe jest uzyskanie grubosci tylko 50 pm.
i Gdy dogwiadczenie wskazuje, Ze ryzyko korozji lub mechanicznego uszkodzenia jest niezwykle mate mozna stosowac przekrdj
10 mm%




1.3. Gléwna Szyna Uziemiajgca i Wyréwnawcza
Wymaga sie, aby w ztaczu lub RG byta zainstalowana Gtéwna Szyna Uziemiajgc (GSU),
do ktoérej powinny byé przytagczone:

* przewody ochronne PE lub PEN,

* uziom przez przewod uziemiajacy,

* przewody wyréwnawcze ochronne,

* przewody do Gtownej Szyny Wyrownawczej lub bez niej metalowe rury zasilajgce
instalacje  wewnetrzne budynku, metalowe powtoki i pancerze kabli
elektroenergetycznych, konstrukcyjne czesci przewodzace obce, jezeli sg
dostepne.

Roztgczenie potaczenia powinno by¢ mozliwe tylko z uzyciem narzedzi.

1.4. Rezystancja uziemienia
Rezystancja uziemienia wynika z prawa Ohma. Rozréznia sie rezystancje:
» statyczng, odpowiadajgcg przewodzeniu prgdéw przemiennych o czestotliwosci
50 Hz,
* rezystancje udarowa, odpowiadajaca przeptywowi prgdéw piorunowych,
Rezystancja uziemienia zalezy od wymiaru iksztattu uziomu oraz od rezystywnosci
gruntu, w ktérym jest pogragzony. Zmienia sie w zaleznosci od wilgotnosci i gteboko$ci.

1.5. Rezystywnos¢ gruntu
Rezystywnos¢ gruntu p jest wielkoscig charakteryzujaca poszczegdlne rodzaje gruntéw,
zawierajgcqg sie w przedziale 40 + 2000Q-m, wptywajgca zasadniczo na wyznaczenie
rezystancji uziemienia. W tablicach podano przyktadowe wartosci rezystywnosci dla
réznych rodzajow gruntéw.

. ) Rezystywnosc

Rodzaj gruntu v
Piaski gliniasyte 50 =500
Piaski krzemionkowe 200 =3 000
Grunty kamieniste odstoniete 1500+ 3000
Grunty kamieniste pokryte trwnikiem 300 ~ 500
Gliny plastyczne 50
Margle | zageszczone gliny 100 + 200
Margle jurajski 30 ~40
Grunty bagienne = 30
Aluwium 20 ~ 100
Humus 10 ~150
Torf wilgotny
Wapieri miekki 100 = 300
Wapien zageszczony 1000 ~ 5000
Wapn spekany 500 ~ 1000
bupek 50 = 300
tupek mikowy 800
Granit | piaskowiec 1500 + 10 000




Przecietna wartosc
Rodzaj gruntu rezystywnosci
(-m
Muliste grunty rolne, wilgotny nasyp 50
Staby grunt rolny, Zwir, twardy nasyp 500
Grunt kamienisty odstoniety, 3 000
suchy piasek, skaty nieprzepuszczalne

1.6. Przewody uziemiajace instalacji odgromowej
Przewdd uziemiajacy to ta czesc instalacji co znajduje sie miedzy ztgczem kontrolnym,
a uziomem i posiadajgca przekréj poprzeczny o wymiarach:

25mm?Cui10 mm?stal — chronione przed korozja i uszkodzeniami
mechanicznymi,

16 mm2Cui 16 mm?stal —  chronione przed korozjg i niechronione
przed uszkodzeniami mechanicznymi,

25 mm?2 Cu i 50 mm? stal niechroniony przed korozjg [ niechroniony

przed uszkodzeniami mechanicznymi,

zgodnie z PN 60364-5-54 w sieciach o ukfadzie TN, w ktérych nie wystepuje
zauwazalna wartos¢ pradu ptyngcego w uziomie, przewod uziemiajgcy moze miecC
przekrdj okreslony dla przewodéw ochronnych wyréwnawczych przytgczonych
do gtéwnej szyny wyrdwnawczej, nie mniejszy niz:

o 6 mm? miedz,

o 16 mm? aluminium,

o 50 mm? stal.

Potaczenie przewodu uziemiajgcego z uziomem powinno by¢ wykonane przez:

spawanie termitowe,

za pomocg zaciskow zaprasowywanych,
za pomocg zaciskow gwintowych,

za pomocg ztgcz skrecanych,

1.7. Budowa uziomoéw

uziomy poziome sg wykonane:

© z miedzi, blachy miedziane,

o blachy stalowej miekkiej ocynkowanej,

o przewoddéw stalowych ocynkowanych.

uziomy otokowe sg to uziomy poziome, w ktérych poczatek i koniec uziomu jest
trwale potaczony, przy czym czes¢ zakopana musi wynosi¢ co najmniej 80%
catosci,

uziomy otokowe i poziome uktada sie na gtebokosci minimum 50cm, w odlegtosci
1 metra od fundamentéw budynku,

uziomy pionowe sg wykonane z:

o rur Fe-Zn ®25mm lub rur grubosciennych Fe ®35mm,

o pretow Fe-Zn ®16mm pograzonych w gruncie na gtebokos¢ 3m (ptytkie),



o pretow Fe-Zn ®16mm pograzonych w gruncie na gtebokosc¢ lub 6m (gtebokie),

1.8. Opornos¢ uziomow
» wedlug wymogoéw ZE dla urzadzen RCD jest wymagany uziom o opornosci do 30Q,
* wedilug norm dla instalacji odgromowej lub urzadzen SPD typu 1, 2 lub 1+2 jest
wymagany uziom o opornosci do 10Q.
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